
การพยากรณ์แม่น า้โขง 
 
1. พื้นท่ีสามเหล่ียมปากแม่น ้าท่ีส าคญัของโลกหลายแห่งตั้งอยูท่่ามกลางภูมิทศัน์ทางการเกษตรท่ีอุด

มสมบูรณ์และจ านวนประชากรท่ีหนาแน่น 
อยา่งไรก็ตามพื้นท่ีลุ่มใกลช้ายฝ่ังเหล่าน้ีเปราะบางอยา่งยิง่ต่อการเปล่ียนแปลงทางภูมิอากาศและผ
ลกระทบท่ีเกิดจากการพฒันา ความทา้ทายระดบันานาชาติน้ี คือ 
การท่ีจะเปล่ียนแปลงระบบนิเวศน์ท่ีเปราะบางใหก้ลบัคืนสู่สภาพเดิมดว้ยวธีิการศึกษาเชิงเปรียบเ
ทียบและการพยากรณ์ทางระบบนิเวศน์ 
ตวัอยา่งเช่นส่ิงท่ีท ากบัแม่น ้ามิสซิสซิปป้ีและแม่น ้าโขงซ่ึงเราสามารถสร้างสมดุลของภูมิทศัน์ทาง
ธรรมชาติพร้อมกบัการพฒันาทางเศรษฐกิจเพื่อผลิตระบบนิเวศน์ท่ีอุดมสมบูรณ์และรักษาพื้นท่ีส
ามเหล่ียมปากแม่น ้าใหค้งสภาพท่ีอุดมสมบูรณ์ย ัง่ยนื 

 
2. น ้าในแม่น ้าโขงมีความส าคญัในเร่ืองของแหล่งอาหารและการด ารงชีวติของประชากรนบัลา้นคน

ในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้
พื้นท่ีชุมน ้าท่ีมีดินอุดมสมบูรณ์ของสามเหล่ียมปากแม่น ้าโขงเปรียบเสมือนเป็น “อู่ขา้ว” 
ของเวยีดนามซ่ึงเป็นผูส่้งออกขา้วรายใหญ่ท่ีสุดอนัดบัสองรองจากประเทศไทย 
นอกจากน้ีประเทศแถบลุ่มแม่น ้าโขงมีอตัราการบริโภคปลาน ้าจืดสูงท่ีสุดในโลก ประมาณร้อยละ 
70 ของโปรตีนในอาหารของชาวกมัพชูามาจากปลา 
และล่าสุดการประเมินมูลค่าของปลาท่ีจบัไดจ้ากการประมงลุ่มแม่น ้าโขงสูงถึง 4 
ลา้นเหรียญดอลลาร์สหรัฐต่อปี 

 
3. ตะกอนแม่น ้าเป็นส่ิงจ าเป็นต่อระบบนิเวศน์บริเวณปากแม่น ้า 

เป็นสารอาหารส าหรับการประมงการเกษตรและรักษาความย ัง่ยนืของพื้นท่ีชุ่มน ้าตามแนวชายฝ่ัง 
การขาดแคลนตะกอนเกิดจาก เข่ือน การเดินเรือ และโครงสร้างการควบคุมน ้าท่วม 
หรือการทรุดตวัของผวิดินท่ีเพิ่มความเปราะบางของพื้นท่ีสามเหล่ียมปากแม่น ้ากบัระดบัน ้าทะเล
ท่ีเพิ่มสูงข้ึน 
การกกัตะกอนก่อนท่ีจะไปถึงสามเหล่ียมปากแม่น ้าอาจก่อใหเ้กิดผลท่ีตามมาอยา่งไม่ไดต้ั้งใจ 
เช่นการสูญเสียของพื้นท่ีท่ีมีอตัราสูง การกดักร่อนตามแนวชายฝ่ัง และปัญหาดินทรุดตวั เป็นตน้ 

 



4. ในสามเหล่ียมปากแม่น ้ามิสซิสซิปป้ี ตะกอนท่ีถูกชะไปถึงชายฝ่ังลดลงถึงร้อยละ 50 
ในช่วงทศวรรษท่ี 20 
ส่วนหน่ึงเกิดข้ึนหลงัจากการก่อสร้างเข่ือนและประตูกั้นน ้ าหลกัๆหลายแห่ง นอกจากน้ี 
แร่ธาตุและสารอาหารท่ีจ าเป็นไม่สามารถไปถึงชายฝ่ังได ้
สามเหล่ียมปากแม่น ้ามิสซิสซิปป้ีก าลงัประสบกบัปัญหาการสูญเสียพื้นท่ีในอตัราสูงอยา่งน่าตกใ
จ ทั้งยงัมีปัญหาเร่ืองการกดัเซาะบริเวณชายฝ่ัง และการทรุดตวัของพื้นท่ี 

 
5. เม่ือเปรียบเทียบกนัแลว้ 

แม่น ้าโขงยงัมีตะกอนท่ีอุดมสมบูรณ์ดว้ยแร่ธาตุจ านวนมากซ่ึงสามารถหล่อเล้ียงทะเลสาบโตนเล
สาบ และสามเหล่ียมปากแมน่ ้าโขงท่ีอุดมสมบูรณ์ น ้าเป็นแหล่งทรัพยากรท่ีส าคญัต่อลุ่มน ้าโขง 
แต่เน่ืองจากมีหา้ประเทศท่ีมีส่วนรับผดิชอบต่อแม่น ้าโขง 
เร่ืองระบบการจดัการของแต่ละชาติจะส่งผลต่อลุ่มน ้าทั้งหมด 
ถึงแมว้า่ประเทศจีนจะมีส่วนรับผดิชอบต่อกระแสน ้าของแม่น ้าโขงเพียงร้อยละ 16 
แต่มากกวา่คร่ึงของตะกอนท่ีไหลไปถึงสามเหล่ียมปากแมน่ ้านั้นมาจากแม่น ้าโขงตอนบนของปร
ะเทศจีน 

 
6. ในบางรายงานทางการศึกษาช้ีใหเ้ห็นวา่การลดลงของกระแสน ้าและตะกอนท่ีถูกดกัโดยเข่ือนทา

งตอนบนของแม่น ้าโขงซ่ึงถูกวางแผนหรือก่อสร้างโดยจีน อาจท าลายความอุดมสมบูรณ์ของ 
ทะเลสาบ โตนเลสาบ ในกมัพชูา ซ่ึงเป็นหวัใจของการประมงน ้าจืดท่ีใหญ่ท่ีสุดของโลก 
การจดัระบบการไหลของกระแสน ้าในแม่น ้าโขงอาจเป็นประโยชน์ในการสร้างเข่ือน 
แต่การเปล่ียนรูปแบบกระแสน ้าทางธรรมชาติก่อใหเ้กิดความเสียหายอยา่งมากต่อการประมง 

 
7. วฏัจกัรของการขยายและการหดตวัของ ทะเลสาบ โตนเลสาบ 

ท่ีเกิดข้ึนแต่ละปีเป็นส่ิงท่ีท าใหมี้การประมงน ้าจืดมีอยา่งแพร่หลาย 
พืชน ้าท่ีอยูใ่นพื้นท่ีราบน ้าท่วมถึงเป็นแหล่งอาหารของลูกปลาและเป็นท่ีหลบภยัจากผูล่้า 
เข่ือนอาจเป็นสาเหตุท่ีท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงของระดบัน ้าและจงัหวะการไหลของกระแสน ้าใ
นแม่น ้าโขง ท าใหท่ี้อยูอ่าศยัตามแนวแม่น ้าของปลาลดลงและผลผลิตทางการประมงก็ลดลง 
เข่ือนบนแม่น ้าโขงสายหลกัหรือน ้าสาขาของแม่น ้าโขงท่ีต ่าลงไปสามารถปิดกั้นทางเดินน ้าท่ีปลา
ใชอ้พยพเคล่ือนยา้ย 



และอาจท าลายความมัน่คงทางอาหารของภูมิภาคท่ีซ่ึงพึ่งพาการประมงน ้าจืดมากกวา่ท่ีอ่ืนใดในโ
ลก 

 
8. การเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศเพิ่มความไม่แน่นอนต่ออนาคตของแม่น ้าโขง 

กิจกรรมของของมนุษยต์ามแนวชายฝ่ังสามเหล่ียมปากแม่น ้าท าใหเ้กิดการทรุดตวัของพื้นท่ีอยา่ง
หนกั และยงัท าใหร้ะดบัน ้าทะเลในทอ้งถ่ินเพิ่มข้ึนในอตัราเร่งสูง 
กรณีสามเหล่ียมปากแม่น ้าเจา้พระยาในประเทศไทย 
ปริมาณถดถอยของน ้าใตดิ้นและการลดลงอยา่งรุนแรงของจ านวนป่าชายเลนท่ีท าหนา้ท่ีเติมตะก
อนใหก้บัชายฝ่ังนั้น ท าให้เกิดปัญหาการทรุดตวัอยา่งหนกัของพื้นท่ี 

 
9. ในสามเหล่ียมปากแม่น ้าโขง การคาดคะเนการเพิ่มข้ึนของระดับน ้าทะเล 

แสดงใหเ้ห็นวา่ประชากรนบัลา้นอาจถูกบงัคบัใหอ้อกจากพื้นท่ี 
เพราะเม่ือน ้าท่วมมากข้ึนตามชายฝ่ังและพื้นท่ีจ  านวนมากท่ีเป็นนาขา้วอาจถูกท่วมโดยน ้าเคม็ 
การรักษาระดบัของตะกอนธรรมชาติของแม่น ้าโขงและการป้องกนัการใชน้ ้าใตดิ้นท่ีมากเกินควา
มจ าเป็นจะช่วยใหส้ามเหล่ียมปากแม่น ้าโขงหลีกเล่ียงอตัราการเพิ่มสูงข้ึนของระดบัน ้าทะเลเหมือ
นกบัท่ีเกิดข้ึนในสามเหล่ียมปากแม่น ้ามิสซิสซิปป้ีและปากแม่น ้าเจา้พระยา 

 
10. วทิยาศาสตร์เชิงเปรียบเทียบสามารถช่วยแนะการตดัสินใจเก่ียวกบัอนาคตของแม่น ้า 

ปรับสมดุลของการพฒันาเชิงเศรษฐศาสตร์และการคาดคะเนของระบบนิเวศน์และทรัพยากรน ้าใ
นทางท่ีท าใหห้ลายชุมชนคืนสู่สภาพเดิมไดม้ากข้ึนหลงัจากผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภา
พภูมิอากาศ ตวัอยา่งเช่น เข่ือนพลงังานน ้าในสหรัฐอเมริกาส่งผลต่อธุรกิจการประมงท่ีส าคญั เช่น 
ปลาแซลมอน 
เข่ือนใหญ่ๆจ านวนมากสามารถเปล่ียนแปลงกระแสน ้าไหลของแม่น ้าลงไปสู่ทะเลสาบหลายแห่
ง และกั้นหรือจ ากดัทางเดินน ้าของปลาแซลมอนและปลาท่ีอพยพอ่ืนๆ การจบัปลาท่ีมากเกินไป 
การสูญเสียท่ีอยูอ่าศยั 
และการเบ่ียงเบนทางเดินน ้าส าหรับการใชใ้นภาคกสิกรรมสามารถเป็นสาเหตุท่ีท าให้แซลมอนมี
จ านวนลดลง 

 



11. เข่ือนพลงังานน ้าท าใหส้หรัฐอเมริกาตอนเหนือไดใ้ชพ้ลงังานราคาถูก 
แต่ความเสียหายคือการลดลงอยา่งเฉียบพลนัของปลาแซลมอนและจ านวนปลาท่ีอพยพอ่ืนๆ 
ผลกระทบเช่นเดียวกนัอาจเห็นไดจ้ากธุรกิจประมงในแม่น ้ าโขงในอนาคต 
ถึงแมว้า่การดดัแปลงเข่ือนพลงังานน ้าท าใหป้ลามีชีวติรอดมากข้ึนจากการอพยพเคล่ือนยา้ยผา่น
น ้าตกในเข่ือน 
แต่ประชากรของปลาแซลมอนหลายตวัยงัคงอยูใ่นอนัตรายและในขณะน้ีสหรัฐอเมริกาจ่ายเงินม
ากกวา่ 160 ลา้นเหรียญสหรัฐต่อปีเพื่อฟ้ืนคืนสภาพแซลมอน 

 
12. เคร่ืองมือท่ีใชด้าวเทียมเป็นจุดศูนยก์ลางสามารถใชดู้แลระบบนิเวศน์ไดโ้ดยใหค้  าเตือนล่วงหนา้เ

ก่ียวกบัสภาพภยัแลง้หรือน ้าท่วมหรือแกะรอยความสมบูรณ์และรูปแบบการเจริญเติบโตของพนั
ธ์ุขา้วบางส่วนของลุ่มแม่น ้าโขงซ่ึงถูกหน่วงยดึอยูก่บัหน่ึงในภยัแลง้ท่ีแยท่ี่สุดในทศวรรษ 
ระหวา่งคร่ึงปีแรกของ ค.ศ. 2010 
ส่งผลใหร้ะดบัน ้าในแม่น ้าลดลงอยา่งรุนแรงและน ้าเคม็รุกเขา้ไปในสามเหล่ียมปากแม่น ้าโขง 
ชุดของแผนท่ีทางดาวเทียมน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงอตัราการเจริญเติบโตของพืชพรรณท่ีต ่าลงมากเม่ือเ
ทียบกบัช่วงเวลาเดียวกนัของปีในสภาวะปกติ ซ่ึงบ่งช้ีวา่ 
ผลผลิตจากขา้วและพืชผลอ่ืนๆคาดวา่จะลดลงมากกวา่ปกติ 

 
13. โครงงานการพยากรณ์แม่น ้าโขงร่วมกบัรัฐบาลทอ้งถ่ินและมหาวทิยาลยัในภูมิภาคแม่น ้ าโขงก าลั

งพัฒนาเคร่ืองมือท่ีดูแลระบบนิเวศน์และคาดคะเนผลลัพธ์ของการเปล่ียนแปลงทางภูมิ
อากาศ การพยากรณ์แม่น ้าโขงนั้นจะช่วยใหส้ามารถคาดการณ์รูปแบบของภูมิอากาศของโลกได ้
ซ่ึงจะช่วยในการสนบัสนุนการพฒันาของกลยทุธ์เพื่อการปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนไ
ป ขอ้มูลและอุปกรณ์ต่างๆ เช่น ระบบการตรวจสภาพระบบนิเวศน์ แบบจ าลองทางอุทกวทิยา 
และการถ่ายทอดเทคโนโลยีสมยัใหม่ 
จะเป็นตวัช่วยใหก้บันกัวทิยาศาสตร์และผูก้  าหนดนโยบายท่ีท างานในลุ่มแม่น ้าโขง 

 
14. เราก าลงัจดัการกบัประเด็นทา้ทายท่ีจะเปล่ียนระบบนิเวศน์ท่ีถูกท าลายไดง่้ายของสามเหล่ียมปาก

แม่น ้าโขงให้ฟ้ืนคืนสู่สภาพเดิมด้วยวิธีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบและการคาดคะเนทาง
นิเวศน์วทิยา 
เราเร่ิมท าหนา้ท่ีในการท าให้ภูมิทศัน์ทางธรรมชาติกลมกลืนเขา้ดว้ยกนักบัตวัผลกัดนัทางเศรษฐกิ



จและสังคมของมนุษย ์
ท่ีช้ีน าการจดัการความสมบูรณ์ของระบบนิเวศน์และความย ัง่ยืนของสามเหล่ียมปากแม่น ้า 
พวกเราจะต้องรักและใส่ใจอนาคตของทรัพยากรสามเหล่ียมปากแม่น ้าวนัน้ีเพื่อสามเหล่ียม
ปากแม่น ้าโขงจะไดคื้นสู่สภาพเดิมในอีกหลายปีขา้งหนา้ต่อไป 

 


